
080 3108558 - 56

dsm.centrodca@asl.bari.it

2 settimane - 1 mese, in base

alla gravità. 

Bambini, adolescenti e adulti

Ambulatoriale

Predisposizione al programma

terapeutico riabilitativo 

residenziale individuale con

invio del soggetto

I l  Centro Disturbi del Comportamento Alimentare "Salvatore Cotugno" - attivo

dal 2004 - operativo presso l 'ex Ospedale Umberto I° ad Altamura, 

accoglie pazienti affetti da Disturbi dell 'Alimentazione ,  quali anoressia, bulimia,

Binge Eating Disorder, obesità  disturbi alimentari non altrimenti specificati e 

disturbo evitante/restrittivo nell 'assunzione di cibo.

Approccio multidisciplinare integrato

Terapia CBT, DBT, mindfulness, valutazioni prel iminari a

interventi di Chirurgia Bariatr ica, psicoeducazione, 

percorso farmacologico, laboratori di artiespressive 

(arteterapia, musicoterapia, danzaterapia, attività 

pratico-manipolativi) ;  attività di informazione e 

prevenzione dei DCA.

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE DELL'AZIENDA
SANITARIA DELLA PROVINCIA DI BARI- ASL

Tramite ricetta del medico e

prenotazione telefonica al 

numero 080 3108558

https://www.sanita.puglia.it/web/asl-

bari/dipartimenti_det/-/journal_content/56/25619/uosvd-dca-salvatore-

cotugno-disturbi-del-comportamento-alimentare-

Terapie effettuate

Età

Lista d'attesa

Modalità di accesso

Regime di trattamento
Attività terapeutiche individuali 

Attività terapeutiche di gruppo

Attività nutrizionali/dietologiche

Attività riabilitative

Responsabile: Dott. Bartolomeo Giorgio

UOSVD DCA - DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE

"SALVATORE COTUGNO"

Via Regina Margherita, 67 - c/o ex P.O. Umberto I°
ALTAMURA BA

INFO STRUTTURA


